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SST B-15  -RUSZTOWANIA  I  ZABEZPIECZENIA   

CPV 45262120-8, CPV 45262110-5 

1. ZAŁOŻENIA.  

Przedmiot ST. 

Przedmiotem niniejszej ST są wymagania dotyczące wykonania i odbioru rusztowań  

przy realizacji zadania pod nazwą.  

 
Zakres stosowania. 

Specyfikacja Techniczna jest dokumentem przetargowym i kontraktowym przy zleceniu i realizacji zamierzenia. 

 

• Zakres robót ujętych w ST. 

Roboty ujęte niniejszą SST obejmują czynności mające na celu wykonanie rusztowań i zabezpieczeń w 

zakresie: 

- wykonywanie rusztowań dla zrealizowania robót budowlanych, konstrukcyjnych i remontowych przy 

elewacjach; 

Wykonywaniu przedmiaru dla rusztowań  i zabezpieczeń 

 przyjąć należy następujące elementy: 

- pomosty robocze; 

- wysokości zapewniające dostępność całej wysokości obiektu   

- dojścia do elewacji w strefie dachu 

- Zastosowanie rusztowań osiatkowanych  

- Wygrodzenie stref bezpieczeństwa  

- Transport materiałów sypkich z rozbiórek rurami zsypowymi  

- W gorące dni nawilżać ścian zapobiegające nadmiernemu pyleniu  

- Sukcesywne sortowanie oraz wywożenie materiałów z rozbiórek  
 

II. WARUNKI TECHNICZNE WYKONANIA I ODBIORU ROBÓT. 

1. Warunki ogólne. 

• Przed przystąpieniem do montażu rusztowań na placu budowy powinny być zakończone wszystkie roboty 

przygotowawcze i zabezpieczające jak: ogrodzenie placu budowy, wyposażenie w tablice informacyjne i 
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ostrzegawcze, zorganizowanie i wyposażenie miejsca ze sprzętem ochrony p.poż., wykonane daszki ochronne 

zabezpieczające wejścia do budynku. 

• Wprowadzenie na budowie instrukcji BHP dotyczącej wznoszenia i demontażu rusztowań budowlanych - 

TD/F02. 

2. Materiały. 

Rusztowania zastosowane na budowie zgodnie z przyjętym systemem rusztowań, instrukcją ich producenta i 

indywidualnym projektem. 

3. Sprzęt i narzędzia. 

Przewiduje się montaż ręczny lub przy użyciu sprzętu zgodnie z instrukcją producenta rusztowania   

  i indywidualnym projektem który zapewnia wykonawca. 

4. Transport. 

Rusztowania stojakowe powinny zostać zamontowane z wydzielonymi bezpiecznymi pionami komunikacyjnymi. 

Wielkości prześwitów otworów w rusztowaniach dla zapewnienia przejazdu powinna zostać dostosowana do gabarytu 

pojazdów z ładunkiem przy szerokości otworów wjazdowych nie mniejszej niż 3.0m. stojak w obrębie wyznaczonych 

przejazdów powinny być zabezpieczone odbojnicami przed ich uszkodzeniem i zmianą położenia w przypadku 

uderzenia środka transportu. 

5. Wykonywanie prac związanych z ustawianiem i rozbiórką rusztowań. 

• Warunki podjęcia robót: 

- Wykonawca przedłoży NI do zaakceptowania projekt organizacji i harmonogram wykonywania robót 

montażowych, jak i demontażowych rusztowań, uwzględniający wszystkie warunki w jakich te wyroby będą 

wykonywane; 

- montaż rusztowań, ich eksploatowanie oraz demontowanie będą przeprowadzane zgodnie z instrukcją 

producenta i projektem indywidualnym; 

- pracownicy zatrudnieni przy montażu, jak i demontażu rusztowań muszą być przeszkoleni w zakresie 

wykonywania prac przy danym rodzaju rusztowania; 

- przy wznoszeniu oraz rozbieraniu rusztowań należy wyznaczyć i zabezpieczyć zgodnie z przepisami strefę 

niebezpieczną; 

- przy wykonywaniu prac na wysokości pracownicy przy nich zatrudnieni muszą być zabezpieczeni pasami 

ochronnymi oraz linką zamocowaną do stałych elementów konstrukcyjnych budowli bądź rusztowań. 

• Wymagania techniczne i ogólne dla rusztowań: 
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- rusztowania muszą być ustawione na podłożu wyprofilowanym i ustabilizowanym, ze spadkiem podłoża 

zapewniającym odpływ wody deszczowej i nie podmywanie podłoża; 

- rusztowania powinny być zakotwione przez rozmieszczenie równomierne kotwień na całej powierzchni 

ściany, przy której wzniesiono rusztowanie, rozmieszczenie zakotwień, ich liczbę. Wielkość siły kotwiącej 

powinna być określona w dokumentacji producenta lub projekcie indywidualnym rusztowania; 

- konstrukcja rusztowania nie może być wyższa poza linię kotwienia o więcej niż 3.0m; 

- pomost roboczy nie może się znajdować powyżej 1.5m od największej linii kotwienia; 

- poprzecznice umieszczone w miejscach zakotwień powinny być całkowicie dosunięte do ściany; 

- w przypadku odsunięcia rusztowania ponad 0.2m należy zamontować od strony ściany balustradę; 

- rusztowanie z rur stalowych powinno posiadać instalację uziemiającą i piorunochronową; 

- udźwig urządzenia do transportu materiałów na wysięgnikach zamocowanych do konstrukcji rusztowania nie 

może być większy od 1.5kN; 

- odległość najbardziej oddalonego stanowiska pracy od pionu komunikacyjnego rusztowania nie może 

przekraczać 20.0m; 

- rusztowania bezpośrednio ustawione w miejscach przejść, przejazdów bądź przy drogach i chodnikach 

powinny zostać wyposażone w daszki zabezpieczające; 

- zabrania się używania materiałów budowlanych i ich opakowań (skrzyń, beczek, pojemników itp.) jako 

podpór bądź rusztowań pod pomosty robocze; 

- rusztowania powinny posiadać zabezpieczenie osób przechodzących przed urazami oraz uszkodzeniami 

odzieży przez elementy konstrukcyjne rusztowania, jak również zabezpieczenia przed spadaniem 

przedmiotów, narzędzi, materiału; 

- rusztowania systemowe, typowe, aluminiowe z aluminiowymi pomostami roboczymi, z wyposażeniem w 

barierki, odbojnice, drabinki powinny być montowane zgodnie z dokumentacją projektową, z elementów 

podanych przed producenta badaniom za zgodność z wymaganiami konstrukcyjnymi i materiałowymi, 

określonymi w kryteriach oceny wyrobów pod względem bezpieczeństwa. Dotyczy to także alternatywnych 

do aluminiowych rozwiązań rusztowań, jak rusztowania z rur stalowych skręcanych z pomostami 

drewnianymi, z wyposażeniem równoważnym do rusztowań aluminiowych; 

- rusztowania nietypowe powinny być wykonywane zgodnie z projektem. Liczbę zakotwień oraz wielkość siły 

kotwiącej należy każdorazowo ustalać w zależności od rodzaju i wysokości rusztowania przyjmując siłę 

jednego zamocowania, której składowa pozioma jest nie mniejsza niż 250kg; 
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- rusztowania przesuwne składane należy użytkować zgodnie z instrukcją producenta. Jeżeli wymagają tego 

względy bezpieczeństwa rusztowania te powinny być kotwione do ściany budowli co najmniej w dwóch 

miejscach; 

- nie przewiduje się używania rusztowań wiszących. 

• Bezpieczeństwo użytkowania rusztowań: 

- rusztowania powinny posiadać pomost o powierzchni roboczej wystarczającej do przebywania zatrudnionych 

pracowników oraz bieżącego składowania niezbędnych ilości materiałów i narzędzi. Konstrukcja pomostu 

musi być dostosowana do przeniesienia obciążeń działających na pomost; 

- rusztowania należy wykorzystywać zgodnie z ich przeznaczeniem; 

- wykonywanie równoczesne robót na różnych poziomach rusztowania jest dopuszczalne pod warunkiem 

zachowania wymaganych technologią i przepisami odstępów pomiędzy stanowiskami roboczymi; 

- zabronione jest wykonywanie jednoczesne robót na dwóch pomostach roboczych znajdujących się w tym 

samym pionie bez odpowiednich zabezpieczeń; 

- zabronione jest przekroczenie dopuszczalnego obciążenia pomostów rusztowań przez gromadzenie materiałów 

ponad ustaloną normę oraz gromadzenie się pracowników; 

- zabronione jest wspinanie się po konstrukcji rusztowań (stojakach, poprzecznicach, poręczach); 

- zabronione jest pozostawianie materiałów i wyrobów na pomostach po ukończeniu pracy, a także 

pozostawianie narzędzi bezpośrednio przy krawędziach pomostów; 

- zabronione jest przechylanie się przez poręcze rusztowań, wykonywanie gwałtownych ruchów, gromadzenie 

materiałów i narzędzi po jednej stronie, jak i opieranie o ścianę budowli ; 

- zabronione jest zrzucanie elementów rozbieranych z rusztowania. 

• Warunki atmosferyczne podczas pracy na rusztowaniach oraz jego montaż i demontaż: 

- zabronione jest ustawianie i rozbieranie rusztowań podczas wiatru o szybkości powyżej 10m/s, podczas burzy 

i wyładowań atmosferycznych, w czasie gęstej mgły, opadów deszczu i śniegu, gołoledzi; 

- zabronione jest ustawianie rusztowań i ich rozbieranie o zmroku, jeżeli nie zostało zapewnione oświetlenie 

pozwalające na dalszą widoczność; 

- pomosty rusztowań, drabiny, piony komunikacyjne należy utrzymywać w czystości, a w okresie zimowym 

usuwać śnieg i posypywać piaskiem. 

6. Kontrola, badania i odbiór rusztowań. 

• Przystąpienie do użytkowania rusztowania jest dopuszczalne dopiero po dokonaniu jego odbioru przez kierownika 

budowy, bądź upoważnioną osobę po dokonaniu wpisu do Dziennika budowy. 
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• Rusztowanie podlega każdorazowemu przeglądowi i sprawdzeniu przez kierownika budowy lub upoważnioną 

osobę po wystąpieniu czynników stwarzających zagrożenie dla wykonania prac, po silnym wietrze, opadach 

atmosferycznych oraz przerwach roboczych dłuższych niż 10 dni. Przegląd taki niezależnie od w/w czynników 

musi być dokonywany okresowo nie rzadziej niż raz na miesiąc. 

7. Obmiar robót. 

Jednostkami obmiaru są jednostki zgodne z kosztorysem ofertowym dla danej pozycji robót, których ilość 

określona zostaje na podstawie projektu i wprowadzonych zmian zaakceptowanych przez NI i sprawdzonych na 

budowie. 

8. Odbiór robót. 

Odbiór rusztowań potwierdza się wpisem w Dzienniku budowy lub w protokole odbioru technicznego z 

określeniem: 

• przeznaczenia rusztowania; 

• użytkowania rusztowania; 

• Wykonawcy montażu rusztowania, podając jego imię, nazwisko, nazwę i nr telefonu; 

• dopuszczalne obciążenia konstrukcji i pomostów rusztowania; 

• oporność uziomu; 

• datę przekazania do użytkowania; 

• terminy kolejnych wymaganych przeglądów. 

Na rusztowaniu powinna być umieszczona  tablica podająca: 

• Wykonawcę montażu i nr telefony; 

• dopuszczalne obciążenie konstrukcji i pomostów. 

9. Podstawa płatności. 

Ustalenia ogólne związane z podstawą płatności podano w OST. Dla robót wycenionych ryczałtowo podstawą 

płatności jest kwota podana przez Wykonawcę i przyjęta przez Zamawiającego w ofercie i umowie. Rozliczenie 

częściowe może być dokonane po procentowym określeniu zaawansowania robót, jeżeli taki sposób rozliczania jest 

przewidziany w umowie. Zapłata następuje za roboty wykonane i odebrane przez NI. 

10. Przepisy związane. 

• Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003r. w sprawie bezpieczeństwa  

      i higieny pracy podczas wykonywania robót budowlanych Dz.U. nr47 poz.401; 
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• Instrukcja BHP dotycząca wznoszenia i demontażu rusztowań budowlanych TD/F02; 

• Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 26 czerwca 2002r. w sprawie dziennika budowy, montażu i 

rozbiórki, tablicy informacyjnej oraz zgłoszenia zawierającego dane dotyczące bezpieczeństwa pracy i 

ochrony zdrowia Dz.U. nr108 poz.953 z późniejszymi zmianami; 

• PN-N-01256/Az2:1997 Znaki bezpieczeństwa, ochrona i higiena pracy; 
• PN-92/N-1255 Barwy bezpieczeństwa i znaki bezpieczeństwa. 

• PN-90-Z-08057 Sprzęt chroniący przed upadkiem z wysokości. 

• PN-EN 12810-1:2004(U) Rusztowania elewacyjne z elementów prefabrykowanych. Część 1: Specyfikacje 

techniczne wyrobów; 

• PN-EN 12810-2:2004(U) Rusztowania elewacyjne z elementów prefabrykowanych. Część12: Szczególne 

metody projektowania konstrukcji; 

• PN-EN 12811-1:2004(U) Tymczasowe konstrukcje stosowane na placu budowy. Część 1: Rusztowania. 

Warunki wykonania i ogólne zasady projektowania; 

• PN-EN 74:2002(U) Złącza, trzpienie centrujące i stopy stosowane w rusztowaniach roboczych i nośnych 

wykonanych z rur stalowych. Wymagania i procedury badań; 

• PN-M 47900-1:1996 Rusztowania stojące metalowe robocze. Określenia, podział i główne parametry; 

• PN-M 47900-2:1996 Rusztowania stojące metalowe robocze. Rusztowania stojakowe z rur. 

• PN-M 47900-3: 1996 Rusztowania stojące metalowe robocze. Rusztowania ramowe. 

• PN-B 03163-1:1998 Konstrukcje drewniane. Rusztowania. Terminologia; 

• PN-B 03163-2:1998 Konstrukcje drewniane. Rusztowania. Wymagania; 

• PN-B 03163-3:1998 Konstrukcje drewniane. Rusztowania. Badania przy odbiorze. 
 
 


